
INFORMATION OM ÖVERGÅNGEN 
TILL NYA TRÄNARUTBILDNINGEN 
 
 
2006 och 2007 blir övergångsår för alla ledare och tränare som befinner sig i 
SvFFs tränarutbildning. Från och med kalenderåret 2007 kommer de nya 
omarbetade kurserna att ersätta de nuvarande. Detta innebär för många en 
övergång från det gamla till det nya.  
 
 
Följande övergångsregler gäller fr o m 2007 från den tidigare till den nya 
utbildningen. 
 
 
Du har idag genomgått:  Du fortsätter här: 
 
Grundkurs  BAS 1-kurser (4 x 1 dagar) 

Ungdomstränarkurs 1 (U1)  BAS 1-kurser (4 x 1 dagar) 

Steg 1  BAS 2-kurser (4 x 2 dagar) 

Ungdomstränarkurs 2 (U2)  BAS 2-kurser (4 x 2 dagar) 

Steg 2  Avancerad nivå (12 dagar) 

Ungdomstränarkurs 3 (U3)  Avancerad nivå (12 dagar) 

Specialkurs (Träningslära)  Avancerad nivå (10 dagar) 

Specialkurs (Ledarskap)  Avancerad nivå (12 dagar) 

Steg 3  Professionell (PRO) nivå (24 dagar+dagbok) 

 
   
Förtydliganden:  
 
• Tidigare genomgången Grundkurs motsvarar den nya ”Startkursen”  

(1 dag). Även de som gått U1 får endast tillgodoräkna sig nya ”Startkursen”. 
 
• Tidigare Steg 1, alternativt U2 motsvarar nya ”Startkursen” samt de fyra 

efterföljande endagskurserna.  
 
• Tidigare Steg 2 alternativt U3 motsvarar hela den nya Bas-nivån  

(B-Diploma) 

   



   

 
• Tidigare specialkursen ”Fotbollens ledarskap” motsvarar den nya Bas-nivån  

(B-Diploma). 
 

• Tidigare specialkursen ”Fotbollens träningslära” motsvarar den nya Bas-nivån 
(B-Diploma) men också den nya kursen ”Träningslära” som ingår på Avancerad 
nivå. 

 
• Tidigare Steg 3, motsvarar den nya Advanced-nivån (A-Diploma) 
 
• Steg 4, inklusive tilläggskriterier (tränarmeriter), motsvarar högsta 

utbildningsnivån Pro-nivån (Pro-Diploma). 
 
 
Ytterligare information om SvFFs tränarutbildning och hur kurserna kommer 
att arrangeras får du bäst genom att kontakta det distriktsförbund där du hör 
hemma. Även vi på SvFFs Fotbollsenhet står till tjänst. Kontaktpersoner är i 
första hand Stefan Hjelmberg och Ulrika Forsberg 
 
 
Solna 2006-01-17 
SVENSKA FOTBOLLFÖRBUNDET 
Fotbollsenheten 
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